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Consultatiebureaus Zuidwest Friesland worden
Centra Jeugd en Gezin

De Jeugdgezondheidszorg (JGZ) Fryslan gaat haar dienstenpakket voor de doelgroep 0-19 jaar
geintegreerd aanbieden in nauwe samenwerking met andere organisaties op het terrein van
opvoeden en opgroeien. Hierdoor kunnen ouders van jonge kinderen én jongeren voortaan voor al
hun vragen op één locatie terecht: het Centrum voor Jeugd en Gezin. In Zuidwest Friesland gaat de
dienstverlening plaatsvinden vanuit 10 locaties. Het plan is om dit in 2010 en 2011 gefaseerd in te
voeren.

Tien centra in Zuidwest Friesland

Het Centrum voor Jeugd en Gezin (CJG) krijgt in de loop van 2010 een gezicht door tien locaties in
Zuidwest Friesland, gekoppeld aan de locaties van de huidige consultatiebureaus. De vernieuwde
centra bieden advies, ondersteuning en hulp op maat op het brede terrein van opvoeden en
opgroeien. Niet alleen aan ouders van kinderen van 0-4 jaar, maar ook aan jongeren tot 19 jaar en
aan professionals. Zo wordt het huidige consultatiebureau onderdeel van een brede jeugdketen en
wordt de dienstverlening aan jeugd en ouders opgewaardeerd. Niet op alle bestaande locaties is het
haalbaar om het uitgebreide dienstenpakket aan te bieden. In Zuidwest Friesland gaan daarom
gefaseerd elf consultatiebureaus in de kleinere dorpen dicht en blijven er tien bureaus over, die
worden uitgebreid naar een Centrum voor Jeugd en Gezin.

Het plan van de JGZ en de gemeenten is onderdeel van het huisvestingsplan voor Friesland. Begin
juli neemt het bestuur van HVD Fryslan hier een definitief besluit over. In Friesland gaat het aantal
consultatiebureaus terug van 93 naar 64. Van juli 2010 tot het najaar 2011 wordt het plan voor de tien
centra in Zuidwest Friesland gefaseerd ingevoerd. In het plan blijft het aantal locaties in Bolsward (1),
Lemsterland (1) en Sneek (2) gelijk. Elf kleinere consultatiebureaus in de plattelandsgemeenten
Gaasterlan-Sleat, Nijefurd, Littenseradiel, Winseradiel en Wymbritseradiel, zullen niet worden
omgebouwd tot CJG. De zorg vanuit deze bureaus wordt geintegreerd in de zorg vanuit de bureaus in
de grotere dorpen in de nabije omgeving (zie tabel). De reisafstand naar een centrum is maximaal 10
km.

Kwaliteitsnormen en kosten

Met de vernieuwde Centra voor Jeugd en Gezin, willen de gemeenten en de JGZ de kwaliteit van de
dienstverlening in de jeugdgezondheidszorg voor de toekomst waarborgen. De huidige, kleine
consultatiebureaus in een aantal dorpen in met name de plattelandsgemeenten, voldoen niet meer
aan de landelijke kwaliteitsnormen, zoals bijvoorbeeld de normen vanuit de Arbo. Vaak is er sprake
van een beperkte openstelling en te weinig bezoekers, waardoor de locatie niet meer tegen
acceptabele kosten open kan blijven. (Het minimum aantal kinderen per jaar voor één consultatie-
bureau is 35 zuigelingen en 155 peuters). Consultatiebureaus worden onderdeel van een bredere
jeugdketen, waarbij ook de schoolmaatschappelijk werker en schoolverpleegkundige betrokken zijn.
Bovendien is er nauwe samenwerking met de peuterspeelzalen en de kinderopvang. De
samenwerking en signaleringsfunctie in de jeugdgezondheidszorg kunnen hierdoor verbeteren,
waardoor ouders en jeugd beter worden bediend.

Extra service

De ombouw van de consultatiebureaus ‘oude stijl’ (0-4 jaar) naar de nieuwe Centra voor Jeugd en
Gezin (0-19 jaar), biedt de ouders een bredere en daardoor kwalitatief betere dienstverlening.
Binnenkort starten twee pilots in Lemmer en Koudum. Hier worden de eerste consultatiebureaus
omgebouwd naar een Centrum Jeugd en Gezin. Met de informatie vanuit deze pilots wordt het
Centrum voor Jeugd en Gezin in Zuidwest Friesland verder ontwikkeld. Bij het CJG kun je tijdens het
inloopspreekuur alle vragen stellen, maar je kunt er ook op afspraak terecht. Bovendien komt er een
uitgebreide, toegankelijke website, zodat je ook vanuit thuis je eigen vragen kunt stellen. Het sluiten
van een aantal kleine consultatiebureaus betekent geen achteruitgang in de dienstverlening aan de
inwoners, omdat er ook extra service wordt geboden.



Ouders met jonge kinderen die momenteel gebruik maken van één van de kleinere
consultatiebureaus, ontvangen een brief van de JGZ zodra bekend is wanneer het betreffende bureau
dichtgaat. Hierin wordt men goed geinformeerd over de vernieuwde centra en over de locatie waar
men voortaan terecht kan.

Overzicht van de consultatiebureaus die dichtgaan en de locatie van de CJG’s waar men
voortaan terecht kan

Gemeente/locatie Nieuwe locatie / CJG Ingangsdatum

Winsum of Wommels Nader te bepalen

Bakhuizen Balk Najaar 2010
Qudemirdum Balk Najaar 2010

Workum Koudum 01-09-2010
Warns Koudum Nader te bepalen

1° helft 2011

Nijland Sneek of Bolsward 01-01-2011

IJist Sneek Nader te bepalen
Scharnegoutum Sneek Najaar 2010
Oppenhuizen Sneek Najaar 2010
Woudsend Balk of Heeg Najaar 2010

Noot voor de redactie: voor meer informatie kunt u contact opnemen met: Janke Postema,
regiomanager JGZ, telefoon 06 31 64 90 43 of met Ton Terpstra, projectleider CJG vanuit de
gezamenlijke gemeenten, telefoon (0515) 53 44 30.




